Rundwanderung Oberkirchen — Silbach - Ziischen -

Hallenberg — Winterberg — Oberkirchen

2

Sauerland
Wanderprogramm / 86 km / 5 Wandertage

Gipfeltour um den Kahlen Asten

Das Wanderprogramm fiihrt durch den ndrdlichen Teil des Naturparks Rothaargebirge
und gleich zweimal auf den zweithdchsten Berg Nordrhein-Westfalens, den Kahlen Asten.
Neben dem Astenturm mit weiter Aussicht und der Lennequelle begeistern hier in tber
800 Meter Hohe auch die Hochheideflachen. Rund um den Kahlen Asten geht es durch
einsame Walder, Téler und Ortschaften bis fast an die hessische Grenze bei Hallenberg.
Ein weiterer spektakuldrer Aussichtspunkt wird auf dem Heidkopf erreicht. Teilweise fiih-
ren die Wanderungen tiber Rothaarsteig und WaldSkulpturenWeg.

[ \_Osterwad Silbach 755

Jagdschlo \\
Siedlinghaus g
A s
Sauerland 5

Ober- It-

( \ asten-

L Rehsiepen berg o

m
800
2.Tag

Tageskilometer
1. Wandertag: 19 km
2. Wandertag: 13 km

3. Wandertag: 13 km
4. Wandertag: 21 km
5. Wandertag: 20 km

Einkehr / Ubernachtung (Nummerierung: siehe Wegbeschreibung u. Tourkarte)
 1: Hotel-Gasthof Schauerte-Jostes, Oberkirchen, Alte PoststraBe 13,
57392 Schmallenberg, Tel. 02975/375, Fax 337,

E-Mail: info@gasthof-schauerte.de, Internet: www.gasthof-schauerte.de

¢ 12 Landhotel Gasthof Biiker, Silbach, Bergfreiheit 56, 59955 Winterberg,
Tel. 02983/9705-0, Fax 9705-10, E-Mail: info@landhotel-bueker.de, Internet :
www.landhotel-bueker.de

 3: Wanderhotel Ziischener Bauernstuben, Ziischen, Krumme StraBe 13,
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Entfernung / Hohenlage
Siehe Karte: Kilometer neben dem Richtungspfeil

/ Héhe (m) neben der Station @

Lage / Ausgangspunkt (Anfahrt mit Bahn und Bus schiitzt die Umwelt — Danke!) ® An und Abreise PKW:
Abfahrt von der A46 nach Meschede, B 55 bis Eslohe, weiter B 511 bis Schmallenberg und B 236 bis
Oberkirchen. An und Abreise DB: Regionalbahn bis Bhf. Winterberg. Weiter mit Bus der Verkehrs-
gemeinschaft Westfalen-Siid, Tel. 02732/765062 (www.vgws.de) bzw. Verkehrsgemeinschaft Ruhr-
Lippe, Tel. 0251/4059-1 (www.ruhr-lippe-tarif.de) Karten e Naturpark Rothaargebirge, Freizeitkarte
NRW Nr. 21, 1:50.000, Landesvermessungsamt NRW, ISBN 3-89439-491-9, € 755 Internete
www.wandergasthoefe.de Tourplanung e 5-tagiges Wanderprogramm mit individueller Anreise nach
Stérmecke am 1. Tag. Die Wandergasthofe sind: Gasthof Schauerte, Landhotel Biiker, Ziischener
Bauernstuben, Sauerldnder Hof, Hotel Engemann Kurve. Viele niitzliche Dinge, wie zum Beispiel Kar-
ten mit Regenschutzhiille, Teleskop-Stécke, Thermo-Flaschen, Ferngldser, Rucksécke, einfache Regen-
capes, Kappen oder Pins, erhalten Sie in den kleinen Wanderldden der Wandergasthofe. Zum Teil
sogar leihweise. Leistungen e 5 (/F in Zimmer mit Bad oder DU/WC, pro Person im DZ ab 2 Pers.
€ 289,00/ab 4 Pers. € 269,00/ 8 Pers. € 249,00 (EZ-Zuschlag € 5,50), inkl. 5 x Tourenpaket,
5 x Gepdcktransfer zum nachsten Etappenziel, Wanderkarte mit Einzeichnung der Strecke.

Wegheschreibung / Sehens-, Wissens-
wertes (Nummerierung einzelner Stationen:
siehe auch Karte und Einkehr)

1. Wandertag (Oberkirchen - Silbach) Vom
Wandergasthof Schauerte-Jostes in Oberkirchen
(1) (425 m) geht es anfangs im Lennetal aufwdrts
bis Westfeld (485 m), danach hangauf zum Ho-

tel ,Hoher Knochen® (642 m). Uber die Jagdhiit-
ten erreichen wir den Gipfel des Kahlen Asten
(841 m) mit Aussichtsturm, Gaststétte. Weiter
abwirts zur LandstraBe, dann standig durch Wald
in das wunderschdne Renautal und abwérts ins
Namenlosetal nach Silbach (2) zum Landhotel
Biicker (550 m).

59955 Winterberg, Tel. 02981/7371, Fax 81461, E-Mail:
CBauernstuben@aol.com, Internet: www.zueschener-bauernstuben.de

o 4: Hotel Sauerldnder Hof, Familie Stober, Merklinghauser StraBe 27, 59969
Hallenberg, Tel. 02984/421, Fax 2556, E-Mail: info@sauerlaender-hof.de,

Internet: www.sauerlagnder-hof.de

o 5: Landhotel Engemann Kurve, Haarfelder Str. 10, 59955 Winterberg,
Tel. 02981/92940, Fax 929449, E-Mail: info@engemann-kurve.de

Internet: www.engemann-kurve.de

Info:

Sauerlander Wandergasthife, Poststr. 7,

57392 Schmallenberg, Tel. 02972/9740-0, Fax 9740-26,
E-mail: info@wandergasthoefe.de

Internet: www.wandergasthoefe.de

2. Wandertag (Silbach - Zischen) Im Namen-
losetal aufwarts bis zum Gipfel des Langenberges
und zum Minenplatz (687 m). Wir umrunden die
Kappe und gelangen ins Nuhnetal zur
Daubermiihle, einem Ausflugslokal (570 m). Auf
dem Radweg geht es dann talab nach Ziischen
(8) und zu den Ziischener Bauernstuben (495 m).
3. Wandertag (Ziischen - Hallenberg) Mit dem
Rothaarsteig-Zubringer steigen wir auf zum
Franzosenkreuz (715 m). Am GroBen und am
Kleinen Niggenberg vorbei geht es spéter in das
Liesetal hinunter (480 m), durch das Dorf Liesen
(450 m) und in mehreren Windungen in das
Nuhnetal hindber und wieder hinunter bis zum
Sauerldnder Hof in Hallenberg (400 m) (4).

4. Wandertag (Hallenberg - Winterberg) Un-
ser erstes Ziel ist der Heidkopf (704 m). Vom Aus-
sichtsturm genieBen wir die Rundsicht iber das
stidostliche Sauerland und die angrenzenden
hessischen Berge. Durch préchtige Walder fiih-
ren uns Héhenwege zur Wallershéhe (812 m) und
zur Ziegenhelle (816 m), danach zum Freistuhl

,Siebenahorn®, einer alten Thingstdtte (720 m),
und nach Mollseifen, das abgeschieden in
PaBlage liegt (675 m). Uber Biirbigsplatz geht es
zum Schutzhittchen am Bérenberg. Nach dem
Helleplatz (775 m) erreichen wir schlieBlich den
Hang des Kahlen Astens und gehen in das Zen-
trum von Winterberg (5) und zum Hotel Enge-
mann Kurve (665 m).

5. Wandertag (Winterberg - Oberkirchen) Auf
dem Rothaarsteig wandern wir an der Sprung-
schanze Herrloh vorbei, kommen zum Gipfel des
Kahlen Astens (841 m) und tiber den Gebirgs-
riicken mit vorziiglichen Aussichten nach Lange-
wiese (715 m). Vorbei an Hoheleye geht s zum
StraBenknoten am Albrechtsplatz (729 m). Ab
jetzt durch die dichten Walder des Rothaar-
gebirges kommen wir an der Friedensquelle
vorbei zum Heidenstock (752 m). Die Berg-
variante des Rothaarsteigs verlassen wir spéter
nach Schanze (720 m), wo eine Einkehr-
moglichkeit besteht. Uber den Hexenplatz stei-
gen wir nach Oberkirchen ab (425 m) (1).
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